
Laat
de natuur haar 
werk doen

Gezonde
dieren & mensen

Gezonde
bodem

Gezonde
planten

De
biodiversiteit

onder en boven
de grond neemt toe

en zorgt voor
dier en mens

Micro-organismen zetten
de stikstof en koolstof om in
voeding voor planten en bomen en 
deze geven het deels weer terug aan de lucht.

Een gezonde bodem houdt water
beter vast en zo het grondwater op peil

Koeien grazen korte tijd op een stuk
gronden trekken dan weer door.
Ze trappende grond open en
stampen hun mest in de
bodem. Dit leidt naar een
beter bodem leven en
zorgt ervoor dat
de grassen en
kruiden beter
groeien

Gecontroleerde 
begrazing

Geen chemische 
bestrijdingsmiddelen

Planten en bacteriën 
leggen CO2 en stikstof

vanuit de lucht vast in de bodem.

Minimaal
ploegen

Houdt de bodem gezond 
en de kringloop in balans

REGENERATIEVE
LANDBOUW

Gewas-
bedekking


